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■ 用語解説 ■

水和物（Hydrate）とは、無機化学および有機化学において、水分子を含む物質のことであ

るが、含まれる水は水和水と呼び、物質分子と相互作用でしっかりと結びついた水を第一

水和水、その外側で緩やかに結合している水を第二水和水、さらに外側に存在する水を自

由水または第三水和水と呼ぶ。


