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運動エネルギー 

 

 

■ 用語解説 ■ 

運動エネルギーは、運動している物体が持つエネルギーで、運動している物体を停止させるた

めに必要なエネルギー(仕事)に等しい。質量ｍの物体が速さＶの等速直線運動をするときの運

動エネルギーは、Ｅ＝ｍＶ２／２であらわされる。 

 


