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■ 用語解説 ■ 

Interstitial Free の略で、「極低炭素鋼板」「加工性鋼板」と呼ばれ、自動車車体などに使わ

れている。チタン・ホウ素・ニオブといった元素を添加して、炭素の含有量を減らすことで、

加工性を高め、軽量化が図れる。 

 


